Қ.Кемеңгеров атындағы жалпы орта білім беру мектебі бойынша

«Мектептегі тамақтану оқушының көзқарасымен» анкетасының қорытындысы
1. Біздің мектеп асханасында пісірілетін тағам саған ұнай ма?

А) иә – 90 бала

Б) жоқ – 5 бала
2. Мектеп асханасында қаншалықты жиі тамақтанасың?

А) күн сайын – 70 бала
Б) кей кезде – 18 бала
В) асханаға бармаймын, қымбат – 7 бала
3. Асханада саған ұнайтын ерекше тағамдар қандай?

____________________________________________________________ (борщ, котлет, плов, т.б.)
4. Ыстық тамақ сенің жетістіктеріңді арттыра ма?

А) иә – 79 бала
Б) жоқ – 16 бала
5. Дұрыс тамақтанбау қандай ауруларды тудыратынын білесің бе? Тізіп өт. ___________________________________________________________________________________________________ (бас аурулары, асқазан аурулары, т.б.)
6. Қай сыныпта оқисың?

А) бастауыш буын (1-4 сынып) – 28 бала
Б) орта буын (5-9 сынып) – 46 бала
В) жоғары буын (10-11 буын) – 21 бала
7. Мектепте тамақтану үшін күнде ақша бере ме?

А) иә – 45 бала
Б) үнемі емес – 50 бала
8. Мектеп асханасынан не сатып аласыңдар?

А) ішімдік, пісірім (қандай?) – 25 бала (алайда қандай тамақ екенін жазбаған)
Б) ыстық тамақ, сусын – 53 бала
В) салат, ыстық тамақ, ішімдік, пісірім – 5 бала
Г) сіздің нұсқаңыз – 12 бала (көбісі сосиски, пирожки жазған, оларды духовкада пісіреді)
9. Мектеп асханасында сусындардың қандай түрлері бар?

А) шай, компот, сүт және ашымалдар, шырындар – 30 бала
Б) ыстық тағам, минералды су, лимонад, кола – 1 бала
10. В) шай, компот, кисель – 64 бала
11. Мектеп асханасында, буфетте дәрумендермен байытылған жемістер, сүт тағамы бар ма? («Локо-моко» ішімдігі, «УмКа» ірімшігі, «Био-С» т.б.)?

А) иә, үнемі (тізбектеу) – 22 бала
Б) арасында – 14 бала
В) жоқ – 59 бала
12. Мектепте су ішесіз бе?

А) үнемі емес (неге?) – 20 бала
Б) асхана немесе дүкеннен сатып аламын

В) үнемі – 75 бала 
13. Мектептегі су ішу тәртібі қандай?

А) кулерлерден (қай жерге қойылған?) – 82 бала
Б) ішу фонтанынан ішеміз – 13 бала
14. Ата-ана берген ақшаға:

А) мектеп асханасынан тамақтанамын – 76 бала
Б) асты дүкеннен сатып аламын – 2 бала
В) кей кезде жемеймін, үнемдеймін – 17 бала
15. Мектеп асханасында бал бере ме?

А) иә (аптасына неше рет?) – 48 бала
Б) жоқ – 24 бала
В) бал жемеймін – 23 бала
16. Мектепте қандай жемістер береді?

А) алма – 95 бала
Б) банан

В) алмұрт

Г) сіздің нұсқаңыз

17. Мектеп асханасында аптасына неше рет көкністер береді?

А) 2 рет – 65 бала
Б) 3 рет – 18 бала
В) берілмейді – 12 бала
18. Мектеп асханасынан үзілісте тамақ ішуге үлгересіз бе?

А) иә – 81 бала
Б) жоқ – 7 бала
В) тек пісірім жеуге үлгеремін (бәліштер, тоқаштар, т.б.) – 7 бала
19. Сіздің сүйікті асыңыз?

(манты, пелмень, кеспе, котлет пен картоп, күріш, т.б.)
20. Сіздің сүйікті ішімдігіңіз?
(компот, сок, лимонад, т.б.)
