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Раздел 1. Общие положения 

 

Наименование Программы 

 

Образовательно-оздоровительная программа для несовершеннолетних 

«УРА! -каникулы» (далее — Программа) разработана в целях создания 

современного образовательного, воспитательного и оздоровительного 

пространства для детей и подростков в условиях сезонного детского 

оздоровительного центра. 

Программа представляет собой инновационную модель летнего отдыха 

нового поколения, основанную на сочетании национальных ценностей, 

принципов воспитания «Адал Азамат», современных цифровых технологий, 

искусственного интеллекта, творческого развития и оздоровительных 

практик. 

Концептуальной основой Программы является формирование личности 

современного, ответственного и образованного гражданина Казахстана — 

поколения, которое уважает историю и традиции своей страны, обладает 

цифровой грамотностью, навыками XXI века, креативным мышлением, 

лидерскими качествами, социальной ответственностью и стремлением к 

постоянному развитию. 

Содержание Программы направлено на развитие национальной 

идентичности, патриотизма, культуры общения, эмоционального интеллекта, 

медиаграмотности, экологического сознания, проектного и творческого 

мышления, а также на формирование ценностей «Адал Азамат»: честности, 

трудолюбия, уважения, ответственности, справедливости и гражданской 

активности. 

Особое внимание уделяется вопросам цифровизации и применению 

современных технологий в образовательной среде лагеря. В рамках 

Программы предусмотрено использование элементов искусственного 

интеллекта, цифрового storytelling, медиатворчества, проектной деятельности, 

интерактивных платформ, командных практик и современных 

воспитательных методик, способствующих развитию цифровой культуры 

детей и подростков. 

Программа способствует укреплению физического и эмоционального 

здоровья участников, созданию условий для активного отдыха, 

психологической перезагрузки, раскрытия творческого потенциала и 

формирования устойчивого интереса к культуре, истории и современному 

развитию Казахстана. 

Особенностью Программы является объединение культурного наследия 

Великой степи, ценностей «Адал Азамат» и современных технологий 

цифровой эпохи в едином образовательном пространстве летнего отдыха. 

Программа предусматривает реализацию тематических смен, 

объединённых общей воспитательной концепцией: 

 «Традиции Великой степи – ценности Адал Азамат – цифровизация и 

искусственный интеллект – поколение будущего Казахстана». 



 

 

Реализует Программу детский оздоровительный лагерь сезонного 

действия «Карлыгаш». 

 

Сведения о детском оздоровительном лагере, реализующем 

Программу. 

 

Место реализации Программы: Павлодарская область, 

Баянаульский район, центр отдыха «Жасыбай», ДОЦ «Карлыгаш». 

Организация реализует деятельность в формате сезонного 

стационарного оздоровительного лагеря для несовершеннолетних. 

Период функционирования лагеря осуществляется с 14 июня по 15 

августа 2026 года. 

Продолжительность одной смены составляет 15 календарных дней. 

Количество детей в 1 смене – 350 человек. 

Всего смен- 4. 

Всего детей – 1400. 

Программа реализуется на базе загородного лагеря, расположенного в 

экологически благоприятной природной зоне, обеспечивающей условия для 

полноценного отдыха, оздоровления, безопасного проживания, организации 

образовательной и воспитательной деятельности детей и подростков. 

Инфраструктура лагеря включает жилые корпуса, помещения для 

образовательной, творческой и проектной деятельности, спортивные 

площадки, зоны отдыха,  творческие пространства, площадки для проведения 

национальных игр, медиа-зоны, территории для организации командных и 

квестовых мероприятий, а также открытые площадки для проведения 

образовательных активностей с использованием современных цифровых 

технологий. 

Образовательная среда лагеря направлена на создание безопасного, 

комфортного и развивающего пространства, где несовершеннолетние имеют 

возможность совмещать отдых и оздоровление с обучением, 

исследовательской деятельностью, творческой самореализацией и 

социальным взаимодействием. 

В рамках реализации Программы предусматривается проведение 

образовательных интенсивов, проектных лабораторий, творческих и медиа-

мастерских, интерактивных мероприятий, национальных и спортивных игр, 

командных квестов, лидерских тренингов, коммуникативных практик, а также 

оздоровительных и профилактических мероприятий. 

Особое внимание уделяется формированию современной 

воспитательной среды, основанной на ценностях «Адал Азамат», уважении 

личности ребенка, поддержке инициативности и самостоятельности, развитии 

навыков сотрудничества, экологического мышления, гражданской 

ответственности и бережного отношения к историко-культурному наследию 

Республики Казахстан. 
 



 

 

Правовое основание разработки Программы. 

Программа разработана в соответствии с законодательством 

Республики Казахстан в сфере образования, воспитания, оздоровления и 

отдыха несовершеннолетних: 

1) Закон Республики Казахстан «Об образовании» 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/Z070000319_ 

2) Закон Республики Казахстан от 8 августа 2002 г. № 345 «О правах 

ребенка в Республике Казахстан» 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/Z020000345_ 

3) Правила организации оздоровления и отдыха детей в организациях 

образования, утвержденные Приказом Министра просвещения Республики 

Казахстан от 7 октября 2025 года №237 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2500037091 

4) Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к 

детским оздоровительным и санаторным объектам», утвержденные 

приказомМЗ РК от 10 августа 2022 года № ҚР ДСМ-78  

https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200029092 

5) Типовые правила деятельности организаций образования 

соответствующих типов и видов, за исключением организаций высшего и 

послевузовского образования, утвержденные приказом Министра 

просвещения Республики Казахстан от 31 августа 2022 года № 385 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200029329#z1882 

6) Единая программа воспитания «Адалазамат», утвержденная приказом 

Министра просвещения Республики Казахстан от 26 мая 2025 года №123 

https://uba.edu.kz/storage/app/media/99999%20VVV%20MMM%20RS%20RS.pd

f 

7)Правила оказания медицинской помощи детям в период оздоровления 

и организованного отдыха,утвержденные приказом Министра 

здравоохранения Республики Казахстан от 20 декабря 2020 года № ҚР ДСМ-

292/2020 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2000021842 

8) Инструкция по организации антитеррористической защиты объектов, 

уязвимых в террористическом отношении, осуществляющих деятельность в 

области образования РК, утверждена приказом Приказ Министра образования 

и науки Республики Казахстан от 30 марта 2022 года № 117 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200027414 

9) иные нормативные правовые акты Республики Казахстан, 

регулирующие вопросы организации отдыха, оздоровления, воспитания, 

дополнительного образования и обеспечения безопасности 

несовершеннолетних. 

Программа разработана с учетом актуальных государственных 

приоритетов в сфере воспитания подрастающего поколения, укрепления 

национальной идентичности, развития цифровой грамотности, 

патриотического воспитания и экологической культуры. 
 

https://adilet.zan.kz/rus/docs/Z070000319_
https://adilet.zan.kz/rus/docs/Z020000345_
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2500037091
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200029092
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200029329#z1882
https://uba.edu.kz/storage/app/media/99999%20VVV%20MMM%20RS%20RS.pdf
https://uba.edu.kz/storage/app/media/99999%20VVV%20MMM%20RS%20RS.pdf
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2000021842#z15
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2000021842
https://adilet.zan.kz/rus/docs/V2200027414


 

 

Воспитательной основой Программы являются ценности «Адал 

Азамат», направленные на формирование ответственного, инициативного, 

трудолюбивого и социально активного гражданина Республики Казахстан. 

Педагогическая направленность Программы предусматривает: 

 воспитание уважительного отношения к истории, традициям и 

культурному наследию Казахстана; 

 развитие лидерских качеств, коммуникативных навыков и 

культуры сотрудничества; 

 формирование принципов честности, ответственности и 

справедливости; 

 развитие экологического мышления и гражданского сознания; 

 повышение уровня медиаграмотности и цифровой культуры; 

 формирование активной жизненной позиции и стремления к 

созидательной деятельности; 

 воспитание уважения к труду, общественным ценностям и 

национальным традициям. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности, способной 

успешно ориентироваться в современном цифровом обществе, эффективно 

использовать информационные технологии, работать с цифровым контентом 

и современными образовательными платформами, проявлять инициативность, 

креативность и навыки проектной деятельности, сохраняя при этом уважение 

к национальной культуре, духовным ценностям и историческому наследию 

Казахстана. 

 

Продолжительность Программы. 

Срок реализации Программы осуществляется в период летнего сезона 

с 14 июня по 15 августа 2026 года. 

Продолжительность одной смены составляет 15 календарных дней. 

В период летнего сезона реализация Программы осуществляется в 

рамках четырёх смен, объединённых единой воспитательной, 

образовательной и оздоровительной концепцией. 

Содержание Программы для обеих смен направлено на развитие 

цифровых компетенций, национальной идентичности, творческого и 

проектного мышления, медиакультуры, лидерских качеств, коммуникативных 

навыков и компетенций XXI века. 

Деятельность участников организуется по принципу активного 

вовлечения в образовательную, творческую, исследовательскую, спортивную, 

оздоровительную и социально-значимую деятельность, обеспечивающую 

всестороннее развитие личности ребёнка. 

Режим реализации Программы предусматривает рациональное 

сочетание образовательных, воспитательных, оздоровительных, спортивных и 

досуговых мероприятий с учетом возрастных, психологических и 

физиологических особенностей несовершеннолетних. 



 

 

Особое внимание уделяется созданию комфортной, безопасной и 

развивающей среды, способствующей укреплению физического и 

эмоционального здоровья детей, раскрытию их способностей и 

формированию ценностей «Адал Азамат» в условиях современной цифровой 

образовательной среды. 

Возрастная категория несовершеннолетних 

Программа предназначена для детей и подростков в возрасте от 8 до 15 

лет. 

При разработке содержания Программы учитываются возрастные, 

психологические, физиологические и социальные особенности детей и 

подростков, их потребность в самореализации, общении, эмоциональной 

поддержке, проявлении инициативы, лидерских качеств и активном участии в 

жизни коллектива. 

Содержание Программы направлено на развитие цифровой 

грамотности, творческого потенциала, коммуникативных навыков, лидерских 

способностей, проектного мышления, исследовательской активности и 

интереса к национальной культуре и современному развитию Казахстана. 

Программа предусматривает участие детей с различным уровнем 

подготовки, интересами и индивидуальными образовательными 

потребностями, создавая возможности для раскрытия способностей каждого 

участника. 

В ходе реализации Программы формируется безопасная, комфортная и 

мотивирующая образовательная среда, способствующая активному 

вовлечению детей в творческую, познавательную, коллективную и социально-

значимую деятельность, развитию инициативности, ответственности и 

ценностей «Адал Азамат». 

 

Основные отличительные особенности Программы. 

 

Программа «УРА! -каникулы» является современной образовательно-

оздоровительной программой нового поколения, объединяющей в единую 

систему традиционные воспитательные ценности, национальное наследие и 

инновационные подходы к развитию детей и подростков. 

Программа сочетает в себе: 

1. ценности и культурное наследие Казахстана; 

2. ценности «Адал Азамат» как основу воспитания ответственного 

гражданина; 

3. цифровые технологии и основы искусственного интеллекта; 

4. проектное и исследовательское обучение; 

5. digital-art, медиатворчество и современные формы самовыражения; 

6. национальные игры и современные технологии командообразования; 
 

 

 



 

 

7. развитие soft skills и навыков XXI века; 

8. экологическое воспитание и формирование экологической культуры; 

9. медиаграмотность и основы цифровой безопасности; 

10. элементы активного отдыха, оздоровления и цифрового баланса 

(digital-детокс); 

11. современные воспитательные и игровые технологии. 

Уникальность Программы заключается в интеграции ключевых 

направлений: национальные ценности – «Адал Азамат» – цифровизация и 

искусственный интеллект – творчество – здоровье – навыки будущего. 

Программа ориентирована на формирование современной модели 

воспитания и развития личности, при которой дети не только знакомятся с 

культурой и традициями Казахстана, но и активно создают собственные 

творческие, цифровые, исследовательские и социальные проекты, 

отражающие их взгляд на страну, общество и будущее. 

 

 

Раздел 2. Направленность и тематика. 
 

Профильная направленность Программы 

Программа «УРА!-каникулы» имеет комплексную социально-

педагогическую и образовательно-оздоровительную направленность, 

объединяющую воспитание на основе национальных ценностей, развитие 

современных технологий, творческое развитие и укрепление здоровья детей и 

подростков. 

Основной идеей Программы является формирование личности 

современного подростка, который уважает историю и культурное наследие 

Казахстана, ориентируется в цифровой среде, владеет базовыми навыками 

работы с современными технологиями, умеет взаимодействовать в команде, 

проявляет инициативу и способен реализовывать собственные идеи и проекты. 

Содержание Программы интегрирует взаимосвязанные направления: 

развитие ценностей «Адал Азамат», национальной идентичности, цифровой 

культуры и медиаграмотности, формирование лидерских качеств, проектного 

и креативного мышления, эмоционального интеллекта, а также культуры 

здорового образа жизни. 

Программа объединяет образовательную, воспитательную, творческую, 

исследовательскую, игровую и оздоровительную деятельность, обеспечивая 

создание современной, безопасной и развивающей среды для детей и 

подростков в условиях лагеря «Актогай». 

 

Тематическое содержание Программы 

Тематическое содержание Программы «УРА!-каникулы» выстроено в 

единой логике летнего сезона и реализуется в рамках четырёх смен, 

объединённых общей воспитательной, образовательной и оздоровительной 

концепцией. 



 

 

Содержание Программы ориентировано на гармоничное сочетание 

национальных ценностей, идей «Адал Азамат» и современных цифровых 

технологий, способствующих развитию личности ребёнка в условиях быстро 

меняющегося мира. 

Программа создаёт условия для того, чтобы участники по-новому 

воспринимали историю, культуру и современное развитие Казахстана через 

практическую деятельность в сфере творчества, медиа, цифровых технологий 

и проектной работы. 

Каждая из четырёх смен имеет свою содержательную направленность, 

при этом все смены взаимодополняют друг друга и обеспечивают 

последовательное развитие у участников ключевых компетенций XXI века: 

цифровой грамотности, креативного мышления, лидерских качеств, 

коммуникативных навыков и социальной активности. 

Содержание Программы реализуется через проектные мастерские, 

образовательные интенсивы, медиа- и digital-лаборатории, творческие студии, 

командные игры, исследовательские задания, национальные игры, тренинги, 

спортивные активности и культурно-досуговые мероприятия. 

 

Обоснование актуальности Программы 

Актуальность Программы «WOW-каникулы» обусловлена 

необходимостью внедрения современных форм воспитательной, 

образовательной и оздоровительной работы с детьми и подростками в 

условиях стремительного развития цифрового общества. 

Современные подростки активно вовлечены в информационную среду, 

испытывают высокую цифровую нагрузку, сталкиваются с дефицитом живого 

общения и нуждаются в безопасном, поддерживающем пространстве для 

самовыражения, общения и личностного развития. 

В этих условиях особую значимость приобретают программы, 

направленные на формирование у детей и подростков медиаграмотности, 

критического мышления, культуры безопасного поведения в цифровой среде, 

эмоционального интеллекта, коммуникативных навыков и культуры 

взаимодействия. 

Одновременно сохраняется потребность в укреплении национальной 

идентичности, продвижении ценностей «Адал Азамат», уважении к истории и 

культурному наследию Казахстана, формировании гражданской 

ответственности и осознанного отношения к современному развитию страны. 

Программа «УРА!-каникулы» объединяет национальные ценности, 

воспитательные ориентиры «Адал Азамат» и современные цифровые 

технологии, создавая для подростков понятный и актуальный формат 

взаимодействия с культурой, историей и современными образовательными 

практиками. 

Использование элементов искусственного интеллекта, цифровых 

технологий, VR/AR, медиатворчества, проектного обучения, игровых и 

интерактивных практик делает образовательный процесс более живым, 

практико-ориентированным и вовлекающим. 



 

 

Программа создает условия, в которых дети и подростки могут не только 

организованно отдыхать и укреплять здоровье, но и проявлять инициативу, 

реализовывать собственные идеи и проекты, развивать навыки командной 

работы и раскрывать личностный потенциал. 

 

Характеристика целевой аудитории 

Программа предназначена для детей и подростков в возрасте от 7 до 13 

лет. 

При разработке содержания Программы учитываются возрастные 

особенности детей: потребность в самостоятельности, признании, 

эмоциональной поддержке, общении со сверстниками, поиске собственного 

интереса и возможности проявить себя. 

Программа ориентирована на детей, заинтересованных в 

современных технологиях, творчестве, медиа, проектной деятельности, 

лидерстве, изучении культуры и истории Казахстана. 

Содержание Программы адаптировано для участников с разным 

уровнем подготовки, интересов и личностных особенностей. 

В рамках Программы создается безопасная и поддерживающая среда, в 

которой каждый участник получает возможность включиться в 

образовательную, творческую, спортивную и командную деятельность. 

 

Новизна и отличительные особенности Программы 

 

Новизна Программы «УРА!-каникулы» заключается в интеграции 

национального воспитания, ценностей «Адал Азамат», современных 

цифровых технологий, проектного подхода и комплексного оздоровления 

детей в единую образовательно-оздоровительную среду. 

Программа представляет собой современную модель летнего 

отдыха, в которой воспитание, обучение, творчество, цифровое развитие и 

оздоровление объединены в целостную систему гармоничного развития 

личности ребёнка. 

Особенностью Программы является применение инновационных 

образовательных и оздоровительных подходов: элементов искусственного 

интеллекта, VR/AR-технологий, медиатворчества, цифрового сторителлинга, 

проектных и творческих лабораторий, а также интерактивных и игровых форм 

работы, направленных на повышение вовлеченности и активности детей. 

 

Важное место в Программе занимает оздоровительный компонент, 

включающий организацию двигательной активности, спортивных 

мероприятий, утренней зарядки, подвижных и национальных игр, прогулок на 

свежем воздухе, режимных оздоровительных процедур, а также элементов 

психоэмоциональной разгрузки и восстановления. Особое внимание уделяется 

формированию у детей культуры здорового образа жизни и навыков 

сохранения собственного физического и эмоционального благополучия. 



 

 

В рамках Программы дети не только знакомятся с историей, 

культурой и современным развитием Казахстана, но и создают собственные 

цифровые, медиа- и творческие проекты, отражающие их идеи, инициативы и 

ценностные ориентиры. 

Важной отличительной чертой Программы является гармоничное 

сочетание цифровых технологий с традиционными и оздоровительными 

формами работы: живым общением, командным взаимодействием, 

национальными играми, спортивными активностями и восстановительными 

практиками, направленными на укрепление здоровья и эмоционального 

состояния детей. 

Программа ориентирована на развитие эмоционального интеллекта, 

лидерских качеств, медиаграмотности, проектного мышления, а также 

укрепление физического и психоэмоционального здоровья детей в 

безопасной, современной и мотивирующей среде. 

 

Раздел 3. Цель, задачи, ожидаемый результат 

 

Цель Программы 

Создание современной образовательно-оздоровительной среды, 

направленной на формирование национальной идентичности, развитие 

цифровой культуры, лидерских качеств, творческого и проектного мышления 

несовершеннолетних через интеграцию культурного наследия Казахстана, 

современных технологий, спортивно-оздоровительной деятельности и 

воспитательных практик. 

Программа ориентирована на воспитание личности современного 

подростка — участника «УРА!-каникул», способного сочетать уважение к 

национальным ценностям, навыки коммуникации, инициативность, культуру 

здорового образа жизни и ответственное поведение в цифровой среде. 

 

Задачи Программы 

 

Задачи Программы реализуются через два взаимосвязанных 

направления: образовательный модуль и усиленный оздоровительный модуль, 

при этом особый акцент делается на укрепление здоровья, восстановление 

ресурсов детей и формирование культуры здорового образа жизни. 

Образовательные задачи 

 

1. формирование национальной идентичности, уважения к истории, 

культуре и традициям Казахстана через современные интерактивные, 

творческие и проектные формы деятельности; 

2. развитие медиаграмотности, цифровой культуры и навыков 

безопасного поведения в цифровой среде; 

3. развитие креативного, критического и проектного мышления через 

участие в творческих, исследовательских и digital-проектах; 



 

 

4. формирование навыков командной работы, лидерства, коммуникации, 

публичных выступлений и социальной ответственности; 

5. создание условий для раскрытия интеллектуального, творческого и 

личностного потенциала участников; 

6. развитие интереса к современным технологиям, искусственному 

интеллекту, digital-art и инновационным форматам обучения. 

 

Оздоровительные задачи (приоритетное направление) 

 

1. создание устойчивых условий для укрепления физического и 

психоэмоционального здоровья детей в течение всего периода пребывания в 

ДОЦ «Карлыгаш»; 

2. формирование осознанной мотивации к здоровому образу жизни, 

регулярной двигательной активности и соблюдению режима дня; 

3. организация системной двигательной активности через утреннюю 

зарядку, подвижные игры, национальные игры, спортивные соревнования и 

outdoor-мероприятия; 

4. развитие физической выносливости, координации, ловкости, 

командного взаимодействия и спортивной культуры; 

5. снижение уровня цифровой и эмоциональной перегрузки, активный 

отдых, живое общение и природосберегающие активности; 

6. укрепление психоэмоционального состояния детей через игровые, 

релаксационные и командообразующие практики, создание атмосферы 

психологического комфорта и поддержки; 

7. формирование экологической культуры, навыков безопасного 

поведения в природной среде и бережного отношения к окружающему миру; 

8. обеспечение безопасной, санитарно-гигиенической и психологически 

комфортной среды пребывания детей в условиях лагеря. 

 

Ожидаемые результаты реализации Программы 

100% участников будут охвачены образовательной, воспитательной, 

спортивно-оздоровительной и досуговой деятельностью в рамках 

тематических смен Программы. 

Не менее 95% участников примут участие в командных, творческих, 

спортивных, проектных мероприятиях смен. 

Не менее 95% участников будут вовлечены в спортивно-

оздоровительные мероприятия, подвижные игры, национальные виды спорта, 

outdoor-активности и мероприятия по формированию здорового образа жизни. 

Не менее 90% участников повысят уровень двигательной активности, 

физической выносливости и интереса к регулярным спортивным занятиям. 

Не менее 80% участников примут участие в мероприятиях по 

медиаграмотности, digital-культуре и цифровой безопасности. 

Не менее 80% участников приобретут базовые навыки создания, 

медиапроектов, презентаций, видеороликов или творческих работ. 



 

 

Не менее 70% участников будут вовлечены в проектную, 

исследовательскую и творческую деятельность тематических смен. 

Не менее 75% участников примут участие в защите творческих, медиа-

, startup- и командных проектов. 

Не менее 90% участников продемонстрируют положительную 

динамику в развитии коммуникативных навыков, культуры общения и 

взаимодействия в коллективе. 

Не менее 80% участников повысят уровень лидерских качеств, 

самостоятельности, инициативности и ответственности. 

Не менее 95% участников будут вовлечены в мероприятия 

патриотической, культурно-познавательной и национально-воспитательной 

направленности. 

Не менее 75% участников улучшат навыки командной работы, 

совместного принятия решений и участия в коллективной деятельности. 

Не менее 85% участников продемонстрируют положительную 

динамику эмоционального состояния, адаптации и психологического 

комфорта в условиях временного детского коллектива. 

Не менее 95% участников будут удовлетворены содержанием 

тематических смен, условиями пребывания и организацией мероприятий 

Программы. 

100% участников будут обеспечены безопасными условиями 

пребывания, медицинским сопровождением, психолого-педагогической 

поддержкой и условиями для полноценного отдыха и оздоровления. 

 

Раздел 4. Структура и содержание Программы 

Реализация Программы «УРА!-каникулы» осуществляется через два 

взаимосвязанных направления: образовательный модуль и оздоровительный 

модуль. 

Оба модуля интегрированы в ежедневную деятельность участников 

и обеспечивают комплексное развитие личности ребёнка, сочетая 

образовательную, воспитательную, творческую, проектную, спортивную и 

оздоровительную деятельность. 

Содержание модулей реализуется с учетом возрастных, 

психологических и физиологических особенностей детей и подростков, 

принципов безопасной образовательной среды, современных воспитательных 

подходов и ценностей «Адал Азамат». 

1. Образовательный модуль 

Образовательный модуль направлен на развитие национальной 

идентичности, цифровой культуры, медиаграмотности, творческого и 

проектного мышления, лидерских качеств и коммуникативных навыков 

участников. 

Содержание модуля основано на интеграции культурного наследия 

Казахстана, современных цифровых технологий, элементов искусственного 

интеллекта и интерактивных образовательных форматов. 

Образовательный модуль реализуется через: 



 

 

 развивающие и интерактивные занятия; 

 творческие и проектные мастерские; 

 digital- и медиа-практики; 

 исследовательские и командные проекты; 

 тренинги по лидерству и коммуникации; 

 интеллектуальные и творческие мероприятия; 

 интерактивные игры и квесты; 

 дискуссионные и тематические площадки. 

Особое внимание в рамках модуля уделяется развитию у участников 

навыков безопасного поведения в цифровой среде, основ медиаграмотности, 

культуры общения, инициативности, самостоятельности и уважительного 

отношения к национальным ценностям, истории и культуре Казахстана.  

 

2. Оздоровительный модуль 

Оздоровительный модуль Программы «УРА!-каникулы» направлен на 

укрепление физического и психоэмоционального здоровья участников, 

формирование культуры здорового образа жизни и создание безопасной, 

комфортной и поддерживающей среды пребывания в лагере «Карлыгаш». 

Содержание модуля основано на рациональном сочетании двигательной 

активности, активного отдыха, эмоциональной разгрузки, живого общения, 

пребывания на свежем воздухе и оздоровительных практик, способствующих 

полноценному восстановлению и укреплению здоровья детей. 

Оздоровительный модуль включает: 

 утреннюю гимнастику и оздоровительные активности; 

 спортивные соревнования и командные игры; 

 национальные и подвижные игры; 

 прогулки на свежем воздухе; 

 двигательные и игровые практики; 

 мероприятия по эмоциональной разгрузке и психологическому 

комфорту; 

 коммуникативные и командообразующие активности; 

 экологические акции и природосберегающие мероприятия; 

 занятия по формированию культуры здорового образа жизни. 

Особое внимание в рамках модуля уделяется развитию устойчивых 

навыков здорового образа жизни, соблюдению режима дня, формированию 

культуры питания, личной гигиены, безопасного поведения и ответственного 

отношения к собственному физическому и эмоциональному состоянию. 

Оздоровительный модуль реализуется через сочетание спортивной, 

игровой, профилактической, экологической, коммуникативной и досуговой 

деятельности, обеспечивающей полноценный отдых, эмоциональное 

благополучие, социальную адаптацию и укрепление здоровья детей и 

подростков. 

Важной составляющей модуля является создание благоприятной 

атмосферы сотрудничества, поддержки и живого общения, способствующей 



 

 

развитию положительных эмоций, снижению уровня стресса и гармоничному 

развитию личности участников Программы. 

 

Интеграция модулей в содержание смены 

Образовательный и оздоровительный модули реализуются во 

взаимосвязи и дополняют друг друга на протяжении всей смены. 

Образовательная деятельность сочетается с активным отдыхом, 

командными практиками, творческими и спортивными мероприятиями, что 

обеспечивает баланс интеллектуальной, эмоциональной и физической 

нагрузки. 

Интеграция модулей позволяет создать единую развивающую среду, 

способствующую формированию национальной идентичности, развитию 

навыков будущего, укреплению здоровья и успешной социализации 

участников Программы. 

 

План реализации Программы  «УРА!-каникулы». 
 

Ден

ь 

Название 

дня 

Цель Задачи Основные 

мероприятия 

1 

день 

День 

Доброты 

«Мейірім

ді жүрек» 

Формирова

ние 

доброжелат

ельной 

атмосферы 

Развить эмпатию; 

сформировать 

уважение; 

научить добрым 

поступкам 

Открытие лагеря 

"Өркениетке бірге!»"; 

акция «10 добрых дел»; 

арт-зона «Мейірім 

ART»; вечер доброты 

2 

день 

День 

Дружбы 

«Достық 

күні» 

Сплочение 

коллектива 

Познакомить 

детей; развить 

командную 

работу; создать 

доверие 

«Дос бол like – день 

друзей» -  активити, как 

быть хорошим другом, 

доверие, дружба; игры 

на сплочение «Достық 

TIME»; «Бірге – 

болашаққа!» фестиваль 

традиций и обычаев 

народа Казахстана  

3 

день 

День 

Новатора 

«Cyber 

class» 

Развитие 

цифровых 

навыков 

Развить 

креативное 

мышление; 

познакомить с 

технологиями; 

интерес к 

инновациям 

"Научные Игры и 

Викторины" в рамках 

проекта «SMART 

BALA»; «ИИ и Я» 

workshop. Проект «Smart 

bala»;квест «Умный 

город».  

4 

день 

День 

Родины 

«Жерім 

Воспитание 

патриотизм

а 

Развить любовь к 

Родине; изучить 

культуру; 

«Асық Time»-   

интеллектуально –

спортивные состязания в 

рамках проекта «Ұшқыр 



 

 

менің – 

тірегім» 

сформировать 

гордость 

ой алаңы»; «Дружба 

народов» -Dance баттл в 

рамках проекта 

«Шабыт»  

5 

день 

День 

Природы 

«Жасыл 

экономик

а» 

Экологичес

кое 

воспитание 

Бережное 

отношение; 

экологическое 

мышление; 

практика 

«ЭкоШеберхана»- 

создание поделок из 

вторсырья по проекту 

«Қамқор»; Эко-марафон 

«EcoBoom: лагерь без 

мусора»; посадка 

растений. 

6 

день 

День 

права 

«Zan day: 

живем по 

правилам

» 

Правовая 

грамотность 

Познакомить с 

правами; 

сформировать 

ответственность; 

безопасность 

«Моя онлайн-

безопасность» -

познавательный квиз в 

рамках проекта 

«Цифровая гигиена»;  

суд-шоу «Суд над 

сказкой»; тренинг 

«Стоп, буллинг!»;  

7 

день 

День 

Труда 

«Орт 

Fest» 

Воспитание 

трудолюбия 

Уважение к 

труду; развитие 

навыков; 

ответственность 

Фестиваль профессий 

«ProfiFest: город 

будущих профессий»; 

конкурс«Profi Battle»; 

мини-бизнес игра 

«StartUp Kids»;  

8 

день 

День 

Родины 

«Жерім 

менің – 

тірегім» 

Углубление 

патриотиче

ских знаний 

Закрепить знания; 

уважение к 

культуре; 

активная позиция 

«Өнерім саған елім»– 

арт-день, когда дети 

создают открытки, 

видео, плакаты о своей 

любви к Родине; 

Исторический Квест  

«Тарих günü»; 

Дебатный турнир в 

рамках проекта «Ұшқыр 

ой алаңы». 

9 

день 

День 

Доброты 

«Мейірім

ді жүрек» 

Закреплени

е 

нравственн

ых 

ценностей 

Углубить 

понимание; 

социальная 

активность; 

уважение 

Творческий цех в рамках 

проекта «Вторая жизнь 

вещей» (Эко-добро);  

 Арт-зона «Стена добрых 

слов»; 

вечер благодарности 

«Жылы сөздер кеші».  

10 

день 

День 

завершен

Подведение 

итогов 

Закрепить опыт; 

отметить 

Награждение; концерт; 

флешмоб; фильм; 



 

 

ия «Вслед 

за 

ценностя

ми» 

достижения; 

позитивное 

завершение 

капсула времени; 

закрытие 

 

Ключевые мероприятия летнего сезона: 

1. «Өркениетке бірге!» — торжественное открытие лагеря с 

представлением отрядов, знакомством с программой смены, флешмобом и 

праздничной концертной программой. 

2. Акция «10 добрых дел» — в течение дня участники выполняют 

добрые поступки: помогают младшим, говорят слова поддержки, участвуют в 

полезных делах и создают «копилку добрых дел». 

3. «Мейірім ART» — творческая арт-зона, где дети создают рисунки, 

плакаты, коллажи и инсталляции на тему доброты, дружбы и взаимопомощи. 

4. Вечер доброты — тематическая вечерняя программа с играми, 

историями о добрых поступках, творческими номерами и рефлексией дня. 

5. «Дос бол like – день друзей» — интерактивная программа с 

упражнениями на доверие, коммуникацию и понимание ценности настоящей 

дружбы. 

6. «Достық TIME» — командные игры и задания на сплочение 

коллектива, развитие взаимопомощи и навыков совместной работы. 

7.  «Бірге – болашаққа!» — фестиваль традиций и культуры народов 

Казахстана с презентациями, национальными костюмами, танцами, песнями и 

играми. 

8. «Научные игры и викторины» — познавательные интеллектуальные 

соревнования, направленные на развитие логики, любознательности и 

интереса к науке и технологиям. 

9. «ИИ и Я» workshop — практическое занятие, знакомящее детей с 

основами искусственного интеллекта, современными технологиями и 

безопасным использованием цифровых инструментов. 

10. Квест «Умный город» — командная игра с логическими заданиями, 

цифровыми станциями и маршрутами, посвящёнными технологиям будущего. 

11. «Асық Time» — интеллектуально-спортивные состязания с 

элементами национальных игр, направленные на развитие ловкости, внимания 

и командного духа. 

12. «Дружба народов» Dance battle — танцевальный баттл, 

объединяющий современные и национальные танцевальные элементы разных 

народов Казахстана. 

13. «ЭкоШеберхана» — мастерская по созданию поделок и арт-объектов 

из вторичных материалов с целью развития экологического мышления. 

14. «EcoBoom: лагерь без мусора» — экологический марафон по 

сортировке отходов, уборке территории и популяризации экологической 

культуры. 



 

 

15. Посадка растений — коллективная экологическая акция по 

озеленению территории лагеря и формированию бережного отношения к 

природе. 

16. «Моя онлайн-безопасность» — познавательный квиз о правилах 

безопасного поведения в интернете, цифровой гигиене и медиабезопасности. 

17. «Суд над сказкой» — интерактивное суд-шоу, где участники 

анализируют поступки сказочных героев и обсуждают вопросы 

справедливости и закона. 

18. Тренинг «Стоп, буллинг!» — психологическая программа, 

направленная на профилактику конфликтов, развитие уважения и культуры 

общения. 

19. «ProfiFest: город будущих профессий» — фестиваль профессий с 

интерактивными площадками, знакомящий детей с современными и 

востребованными специальностями. 

20. «Profi Battle» — конкурс командных заданий и 

профессиональных испытаний на смекалку, креативность и практические 

навыки. 

21. «StartUp Kids» — бизнес-игра, в ходе которой участники создают 

собственные мини-проекты, придумывают идеи и учатся работать в команде. 

22. «Өнерім саған елім» — творческий арт-день, посвящённый 

любви к Родине, где дети создают открытки, видеоролики, плакаты и 

творческие работы о Казахстане. 

23. «Тарих günü» — исторический квест с заданиями, посвящёнными 

истории Казахстана, национальным героям и культурному наследию страны. 

24. Дебатный турнир — интеллектуальная площадка для обсуждения 

актуальных тем, развития критического мышления и навыков публичного 

выступления. 

25. «Вторая жизнь вещей» — экологическая творческая мастерская 

по изготовлению полезных предметов и декора из переработанных 

материалов. 

26. «Стена добрых слов» — интерактивная зона, где участники 

оставляют друг другу пожелания, слова поддержки и благодарности. 

27. «Жылы сөздер кеші» — вечер благодарности и теплого общения 

с подведением итогов добрых дел и творческими выступлениями участников. 

28. Закрытие лагеря — итоговое праздничное мероприятие с 

награждением участников, концертной программой, флешмобом, показом 

фильма о смене и церемонией «Капсула времени». 
 

Раздел 5. Условия реализации Программы 
 

Организационные условия реализации Программы 

 

Организация деятельности участников Программы «УРА!-

каникулы» осуществляется в соответствии с режимом дня, санитарно-



 

 

эпидемиологическими требованиями, нормами безопасности 

жизнедеятельности, возрастными особенностями детей и подростков, а также 

содержанием воспитательной и оздоровительной работы. 

Формирование отрядов проводится с учетом возрастных категорий 

участников, индивидуальных интересов, уровня адаптации и психологической 

совместимости детей. 

Наполняемость отрядов определяется в соответствии с 

действующими санитарными нормами и требованиями безопасности 

Республики Казахстан. 

В течение смен обеспечивается рациональное чередование 

образовательной, творческой, спортивной, игровой, проектной и 

оздоровительной деятельности, направленной на полноценный отдых, 

укрепление здоровья и всестороннее развитие детей. 

Материально-технические условия. 

Для реализации Программы используются: 

 жилые корпуса для размещения участников; 

 учебные и творческие кабинеты; 

 спортивные площадки; 

 территории для проведения мероприятий; 

 площадки для национальных игр и спортивных активностей; 

 библиотечно-информационные ресурсы; 

 медицинский пункт; 

 столовая и объекты бытовой инфраструктуры. 

Материально-техническое обеспечение Программы направлено на 

создание современной, безопасной, комфортной и оздоровительной среды, 

обеспечивающей доступность, вариативность и высокую вовлеченность 

участников в различные виды деятельности. 

 

Санитарно-гигиенические условия. 

Организация деятельности участников осуществляется с 

соблюдением санитарно-эпидемиологических требований, установленных 

законодательством Республики Казахстан. 

В лагере «Карлыгаш» обеспечиваются: 

 безопасные условия проживания участников; 

 регулярное проветривание и санитарная обработка 

помещений; 

 контроль качества и безопасности питания; 

 организация питьевого режима; 

 соблюдение норм личной гигиены; 

 ежедневное медицинское наблюдение за состоянием здоровья 

детей; 

 проведение профилактических и оздоровительных 

мероприятий. 



 

 

Особое внимание уделяется профилактике переутомления детей, 

соблюдению режима сна и отдыха, рациональному распределению 

физических и эмоциональных нагрузок, а также организации двигательной 

активности и пребывания на свежем воздухе. 

 

Условия обеспечения безопасности 

 

Безопасность жизни и здоровья участников является приоритетным 

условием реализации Программы «УРА!-каникулы». 

 В лагере «Карлыгаш» обеспечиваются: 

 соблюдение требований пожарной безопасности; 

 антитеррористическая защищенность объектов; 

 контроль доступа на территорию центра; 

 проведение инструктажей по технике безопасности; 

 сопровождение участников педагогическими работниками; 

 медицинское сопровождение мероприятий; 

 безопасная организация спортивных, туристических и outdoor-

активностей. 

Перед проведением мероприятий участники проходят обязательные 

инструктажи по технике безопасности с регистрацией в соответствующих 

журналах. 

Особое внимание уделяется безопасности при проведении 

спортивных соревнований, туристических маршрутов, национальных игр и 

активностей с использованием цифрового и технического оборудования. 

 

Психолого-педагогические условия. 

 

Реализация Программы осуществляется с учетом возрастных, 

психологических и индивидуальных особенностей детей и подростков. 

В лагере «Карлыгаш» создается психологически безопасная, 

поддерживающая и мотивирующая среда, способствующая развитию 

инициативности, творческого самовыражения, коммуникации, лидерских 

качеств и социальной активности участников. 

Особое внимание уделяется формированию благоприятного 

психологического климата в отрядах, развитию эмоционального интеллекта, 

поддержке детской инициативы и созданию условий для эмоционального 

благополучия участников. 

 

Информационно-методические условия 

 

Информационно-методическое сопровождение Программы 

включает: 

 методические материалы по организации смен; 

 сценарии воспитательных и оздоровительных мероприятий; 



 

 

 разработки тренингов, квестов и мастер-классов; 

 программы проектной и творческой деятельности; 

 медиаматериалы и цифровые образовательные ресурсы; 

 инструктивно-методические материалы для педагогов; 

 материалы по вопросам безопасности, медиаграмотности, 

цифровой гигиены и здорового образа жизни. 

Для участников создается современное информационно-

коммуникационное пространство, обеспечивающее возможности для 

творческой, проектной, исследовательской и медиа-деятельности. 

 

Режим реализации Программы. 

 

Режим дня Программы разработан с учетом возрастных 

особенностей несовершеннолетних и направлен на рациональное сочетание 

оздоровительной, образовательной и досуговой деятельности. 

Режим дня предусматривает: 

 утреннюю оздоровительную активность и зарядку; 

 образовательные и творческие мероприятия; 

 спортивные и outdoor-активности; 

 время отдыха и восстановления; 

 командные и воспитательные мероприятия; 

 тематические игровые программы; 

 вечерние культурно-досуговые мероприятия; 

 рефлексивные практики и «огоньки». 

 

Раздел 6. Кадровое и методическое обеспечение 

 

Кадровое обеспечение Программы 

 

Реализацию Программы «УРА!-каникулы» обеспечивают 

педагогические, медицинские и иные работники лагеря «Карлыгаш». 

К реализации Программы привлечены: директор лагеря, старший 

воспитатель, помощник старшего воспитателя, вожатые, воспитатели, 

инструктор по спорту и физической культуре, педагоги дополнительного 

образования, медицинская сестра, а также работники, обеспечивающие 

организационные, санитарно-гигиенические и безопасные условия 

пребывания участников. 

Кадровый состав формируется с учетом профессиональной 

компетентности работников, опыта работы с детьми и подростками, 

готовности к реализации современных воспитательных и оздоровительных 

технологий, а также способности создавать безопасную, поддерживающую и 

развивающую среду 

Педагогические работники владеют современными методиками 

воспитательной работы, игровыми и командообразующими технологиями, 



 

 

навыками организации спортивно-оздоровительной деятельности, 

технологиями проведения творческих, проектных и интерактивных 

мероприятий, а также методами профилактики конфликтных ситуаций и 

эмоционального напряжения несовершеннолетних. 

Особое внимание уделяется профессиональной готовности 

сотрудников к формированию благоприятного психологического климата, 

обеспечению эмоционального комфорта участников, развитию 

инициативности, коммуникативной культуры и ценностей «Адал Азамат». 

До начала летнего сезона работники лагеря проходят инструктажи 

по технике безопасности, охране жизни и здоровья несовершеннолетних, 

санитарно-гигиеническим требованиям, а также методические консультации и 

организационную подготовку по вопросам реализации Программы. 

 

Функциональные обязанности работников. 

 

                 Директор лагеря  осуществляет общее руководство реализацией 

Программы, обеспечивает организационные условия деятельности лагеря, 

координирует работу сотрудников, контролирует качество воспитательной и 

оздоровительной деятельности, а также соблюдение санитарных норм и 

требований безопасности. 

Старший воспитатель, помощник старшего воспитателя 

координируют организацию воспитательной работы, деятельность вожатых и 

воспитателей, обеспечивают реализацию мероприятий Программы, участвуют 

в создании содержательной и развивающей среды лагеря, организуют 

командообразующую и культурно-досуговую деятельность. 

Вожатые и воспитатели организуют ежедневную деятельность 

участников, сопровождают детей в течение дня, проводят воспитательные, 

игровые, творческие, спортивные и командные мероприятия, способствуют 

развитию детской инициативы, формированию дружеской атмосферы и 

позитивного психологического климата в отрядах. 

Инструктор по спорту и физической культуре обеспечивает 

проведение спортивных, оздоровительных, подвижных, национальных и 

outdoor-мероприятий, направленных на укрепление физического здоровья 

детей, развитие двигательной активности, выносливости, командного 

взаимодействия и формирование культуры здорового образа жизни. 

Медицинская сестра осуществляет медицинское сопровождение 

участников, контролирует санитарно-гигиенические условия пребывания 

детей, проводит профилактические мероприятия, мониторинг состояния 

здоровья несовершеннолетних, оказывает первую медицинскую помощь и 

участвует в организации оздоровительной работы лагеря. 

 

Методическое обеспечение Программы. 

 

Методическое обеспечение Программы представляет собой систему 

организационно-педагогических, дидактических и информационных 



 

 

материалов, обеспечивающих качественную реализацию воспитательной, 

образовательной и оздоровительной деятельности.  

Методическое сопровождение включает: 

 программу смен; 

 план-сетку мероприятий; 

 сценарии воспитательных, творческих, спортивных и 

оздоровительных мероприятий; 

 методические рекомендации для педагогических работников; 

 разработки игр, тренингов, квестов и мастер-классов; 

 материалы для командообразующих мероприятий; 

 инструктивные материалы по технике безопасности; 

 информационные материалы по здоровому образу жизни, 

медиаграмотности и цифровой безопасности; 

 медиаматериалы и цифровые образовательные ресурсы. 

В ходе реализации Программы используются современные 

педагогические технологии: 

 игровые технологии; 

 технологии коллективной творческой деятельности; 

 проектные и интерактивные методы; 

 медиа- и digital-технологии; 

 технологии эмоциональной поддержки и рефлексии. 

Методическое сопровождение направлено на создание современной 

воспитательной и оздоровительной среды, обеспечивающей активное участие 

детей, развитие лидерских качеств, инициативности, культуры общения и 

здорового образа жизни. 

 

Методическая поддержка педагогических работников. 

 

В течение летнего сезона для работников лагеря организуются: 

 рабочие совещания; 

 методические консультации; 

 обмен опытом; 

 обсуждение и анализ проведенных мероприятий; 

 планирование воспитательной и оздоровительной 

деятельности; 

 методические часы по вопросам организации детского отдыха 

и безопасности. 

Методическая поддержка направлена на повышение качества 

реализации Программы, совершенствование профессиональных компетенций 

работников и обеспечение единого воспитательного подхода в деятельности 

лагеря «Актогай». 

 

 

 



 

 

Заключение. 

 

Программа летнего образовательно-оздоровительного лагеря «УРА!-

каникулы» представляет собой современную модель организации детского 

отдыха, объединяющую воспитание, оздоровление, творчество, развитие 

цифровой культуры и формирование личности ребенка в условиях безопасной 

и развивающей среды. 

Содержание Программы направлено на гармоничное развитие детей и 

подростков, укрепление их физического и эмоционального здоровья, 

раскрытие творческого потенциала, развитие лидерских качеств, 

коммуникативных навыков, медиаграмотности и компетенций XXI века. 

Особое внимание уделяется воспитанию подрастающего поколения на основе 

национальных ценностей, принципов «Адал Азамат», уважения к истории, 

культуре и традициям Казахстана. 

Важной особенностью Программы является интеграция современных 

образовательных технологий, элементов искусственного интеллекта и медиа-

деятельности с активным отдыхом, спортивно-оздоровительными 

мероприятиями, национальными играми и живым общением. Такой подход 

позволяет создать для участников интересную, содержательную и 

мотивирующую среду, способствующую не только отдыху, но и личностному 

росту каждого ребенка. 

Реализация Программы способствует формированию у детей 

устойчивой мотивации к здоровому образу жизни, развитию социальной 

активности, ответственности, инициативности и навыков безопасного 

поведения в современном информационном пространстве. В условиях лагеря 

дети получают возможность проявлять свои способности, участвовать в 

творческих, интеллектуальных, спортивных и проектных мероприятиях, 

учиться взаимодействовать в коллективе и раскрывать собственный 

потенциал. 

Программа «УРА!-каникулы» ориентирована на создание позитивной 

воспитательной среды, в которой каждый ребенок чувствует себя значимым, 

успешным и вовлеченным в общую деятельность. Сочетание 

образовательного, воспитательного и оздоровительного компонентов 

обеспечивает полноценный отдых, эмоциональное благополучие и 

всестороннее развитие участников. 

Ожидаемым результатом реализации Программы является 

формирование активной, здоровой, творческой и социально ответственной 

личности, способной успешно адаптироваться в современном обществе, 

уважать национальные ценности, сохранять культурное наследие своей 

страны и уверенно использовать возможности современного цифрового мира. 
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